
SEPTEMBRE 2024
ÉVEIL À LA NATURE : BALADE SENSORIELLE 
AU FIL DE L’EAU
Mercredi 11 septembre de 15h30 à 17h
Parking du  Vivier à Valmont. 
Par l’association Va Nu Pied.

PREMIERS REPAS : COMMENT DIVERSIFIER 
L’ALIMENTATION DU TOUT-PETIT ?
Mercredi 18 septembre de 18h à 19h30
Salle des fêtes d’Épreville.
Par les accompagnantes à la parentalité.

L’ALIMENTATION DU JEUNE ENFANT : « CUISINER 
POUR NOS ENFANTS » 
Mardi 24 septembre de 14h30 à 16h30
Salle polyvalente de la Maison de quartier 
du Ramponneau, 5 rue des Hauts Camps 
à Fécamp. Par la Maison de quartier du 
Ramponneau.

VIVRE ET GRANDIR ENSEMBLE : UNE HISTOIRE DE 
FRATRIE
Lundi 30 septembre de 18h à 19h30
Le Pré en Bulles, 7 rue d’Alsace à Fécamp. 
Par les accompagnantes à la parentalité.

OCTOBRE
AUTONOMIE ET MOTRICITÉ : GRANDIR EN 
MOUVEMENT
Mercredi 09 octobre de 15h30 à 17h
Le Pré en Bulles, 7 rue d’Alsace à Fécamp. 
Par les accompagnantes à la parentalité. 

COLÈRES ET FRUSTRATIONS : COMMENT 
ACCOMPAGNER SON ENFANT ?
Lundi 14 octobre de 18h à 19h30
Salle des fêtes Henri Lambert à Saint 
Léonard. 
Par les accompagnantes à la parentalité.

ÉVEIL À LA NATURE : INVITER LA CRÉATIVITÉ ET 
L’IMAGINAIRE
Mercredi 23 octobre de 15h30 à 17h
Parking de l’église à Froberville. 
Par l’association Va Nu Pied. 

LE SOMMEIL DU JEUNE ENFANT : BONNE NUIT 
TOUT LE MONDE !
Mercredi 30 octobre de 18h à 19h30
Salle des Pommiers à Saint-Pierre-en-Port. 
Par les accompagnantes à la parentalité.

NOVEMBRE
TOUT EST LANGAGE : LES PRÉMICES DES 
PREMIÈRES PHRASES
Lundi 04 novembre de 18h à 19h30
Le Pré en Bulles, 7 rue d’Alsace à Fécamp. 
Par les accompagnantes à la parentalité. 

SPECTACLE « CHUT… JE COMPTE LES NUAGES »
Mercredi 06 novembre à 16h
Durée : 25 mn. Jusqu’à 6 ans. 
Salle polyvalente de la Maison de quartier 
du Ramponneau, 5 rue des Hauts Camps 
à Fécamp. Par la Maison de quartier du 
Ramponneau et la compagnie Passeurs 
de rêves.

« JEU DÉCOUVRE » : L’EXPÉRIENCE DU JEU LIBRE
Mercredi 13 novembre de 15h30 à 17h
Maison du Port, 254 avenue Jean-Lorrain 
à Fécamp.
Par les accompagnantes à la parentalité.

SIGNE AVEC BÉBÉ : LA COMMUNICATION AVANT 
LA PAROLE
Mercredi 20 novembre de 15h30 à 17h
Salle polyvalente de la Maison de quartier 
du Ramponneau, 5 rue des Hauts Camps 
à Fécamp. Par la Maison de quartier du 
Ramponneau et Catherine Cornu, 
Éducatrice de jeunes enfants.

DÉVELOPPEMENT DE L’ENFANT : L’APPORT DES 
NEUROSCIENCES 
Lundi 25 novembre de 18h à 19h30
Crèche Léon Dufour, boulevard de la 
République à Fécamp.
Par les accompagnantes à la parentalité.

DÉCEMBRE
LES ÉMOTIONS : « ÉMOIS… ET MOI DANS TOUS 
MES ÉTATS »
Lundi 02 décembre de 18h à 19h30
Salle de la gare à Colleville. 
Par les accompagnantes à la parentalité.

REPAS DE FÊTE POUR MON ENFANT : QUE LUI 
PRÉPARER ?
Jeudi 05 décembre de 9h30 à 11h30
Salle « Famille » de la Maison de quartier 
du Ramponneau, 5 rue des Hauts Camps 
à Fécamp. Par l’équipe de la Maison de 
quartier du Ramponneau.

ÉVEIL À LA NATURE : LE SENTIER SENSORIEL 
PIEDS NUS 
Mercredi 11 décembre de 15h30 à 17h
Salle des fêtes de Gerville. 
Par l’association Va Nu Pied.

PARENTALITÉ : L’IMPORTANCE DE PRENDRE SOIN 
DE SOI 
Lundi 16 décembre de 18h à 19h30
Salle des associations, rue du stade à 
Toussaint. 
Par les accompagnantes à la parentalité.

MASSAGE ET PORTAGE : LES BIENFAITS POUR LE 
BÉBÉ
Mercredi 18 décembre de 15h30 à 17h30
Salle Nature du Centre Hospitalier, 
service maternité, à Fécamp. 
Par Nancy Levieux de la crèche de 
Froberville et l’association Graine de 
Parentalité.

JANVIER 2025
VIVRE ET GRANDIR ENSEMBLE : UNE HISTOIRE DE 
FRATRIE 
Mercredi 08 janvier de 18h à 19h30
Crèche Léon Dufour, boulevard de la 
République à Fécamp.
Par les accompagnantes à la parentalité.

EN ATTENDANT BÉBÉ : ÊTRE ACCOMPAGNÉ ET 
INFORMÉ
Mercredi 15 janvier de 18h à 19h30
Le Pré en Bulles, 7 rue d’Alsace à Fécamp. 
Par les accompagnantes à la parentalité 
et Delphine Lambert, Puéricultrice.

APPROCHE ARTISTIQUE ET CULTURELLE : 
VIENS « T’AS MUSÉE » !
Mercredi 22 janvier de 15h30 à 17h
Musée des pêcheries à Fécamp. 
Par l’équipe petite enfance.

AU FIL DES MOTS, DES HISTOIRES, DES 
COMPTINES… JE GRANDIS !
Mercredi 29 janvier de 15h30 à 17h
Maison du Port, 254 avenue Jean-Lorrain 
à Fécamp.
Par L’association Lire et faire lire.

FÉVRIER
AU FIL DES MOTS, DES HISTOIRES, DES 
COMPTINES… JE GRANDIS !
Mercredi 05 février de 15h30 à 17h
Centre culturel à 
Sainte-Hélène-Bondeville. 
Par L’association Lire et faire lire.

LES ÉCRANS : VERS UN USAGE RAISONNÉ 
Lundi 10 février de 18h à 19h30
Crèche La p’tite Pomme à Theuville aux 
Maillots.
Par les accompagnantes à la parentalité.

LE DÉVELOPPEMENT DE L’ENFANT : L’APPORT DES 
NEUROSCIENCES
Mercredi 19 février de 18h à 19h30
Salle de la Concorde à Valmont.
Par les accompagnantes à la parentalité.

SENSIBILISATION AUX GESTES DE PREMIERS 
SECOURS DU TOUT-PETIT
Mercredi 26 février à 18h à 19h30
Le Pré en Bulles, 7 rue d’Alsace à Fécamp. 
Par Lucie Gérard, maître-nageur, et les 
accompagnantes à la parentalité.

MARS
L’ACQUISITION DE LA PROPRETÉ : CHACUN SON 
RYTHME 
Lundi 03 mars de 18h à 19h30
Salle des fêtes à Ganzeville. 
Par les accompagnantes à la parentalité.

ÉVEIL À LA NATURE : « EN JEU » POUR LES ENFANTS 
Mercredi 12 mars de 15h30 à 17h
Le Petit Parc à Fécamp. 
Par l’association Va Nu Pied. 

COLÈRES ET FRUSTRATIONS : COMMENT 
ACCOMPAGNER SON ENFANT ?
Mercredi 19 mars de 18h à 19h30
Crèche Léon Dufour, boulevard de la 
République à Fécamp.
Par les accompagnantes à la parentalité.

« JEU DÉCOUVRE » : L’EXPÉRIENCE DU JEU LIBRE
Mercredi 26 mars de 15h30 à 17h
Maison Saint-Jacques, 1418 boulevard 
Nelson-Mandela à Fécamp.
Par les accompagnantes à la parentalité.

AVRIL
LES DANGERS DE L’ÉTÉ : CONJUGUER VACANCES 
ET SÉCURITÉ 
Mercredi 02 avril  de 15h30 à 17h
Crèche Le Jardin des Petits, 305 allée des 
Châtaigniers à Froberville.
Par les accompagnantes à la parentalité et 
Delphine Lambert, Puéricultrice.

AUTONOMIE ET MOTRICITÉ : GRANDIR EN 
MOUVEMENT 
Mercredi 09 avril de 15h30 à 17 h
Au château de Sissi à Sassetot- 
le-Mauconduit. 
Par les accompagnantes à la parentalité

LES ÉMOTIONS : « ÉMOIS… ET MOI DANS TOUS 
MES ÉTATS »
Mercredi 16 avril de 15h30 à 17h
Salle des fêtes de Gerville. 
Par les accompagnantes à la parentalité.

LES ÉCRANS : VERS UN USAGE RAISONNÉ
Mercredi 23 avril de 18h à 19h30
Salle Daniel Loisel, 40 rue Charles de 
Gaulle  à Yport. 
Par les accompagnantes à la parentalité.

MAI
ÉVEIL ARTISTIQUE ET CULTUREL AU MUSÉE DES 
PÊCHERIES : VIENS « T’AS MUSÉE » !
Mercredi 07 mai de 15h30 à 17h
Musée des pêcheries à Fécamp. 
Par l’équipe Petite Enfance.

PREMIERS REPAS : COMMENT DIVERSIFIER 
L’ALIMENTATION DU TOUT-PETIT ? 
Lundi 12 mai de 18h à 19h30
Crèche Léon Dufour, boulevard de la 
République à Fécamp.
Par les accompagnantes à la parentalité.

MASSAGE ET PORTAGE : LES BIENFAITS POUR LE 
BÉBÉ 
Mercredi 14 mai de 15h30 à 17h30
Crèche Le Logis des Petits, aux Loges . 
Par Nancy Levieux de la Crèche de Froberville 
et l’association Graine de Parentalité.

L’ACQUISITION DE LA PROPRETÉ : CHACUN SON 
RYTHME 
Mercredi 21 mai  de 18h à 19h30
Salle de la Concorde à Valmont. 
Par les accompagnantes à la parentalité.

EN ATTENDANT BÉBÉ : ÊTRE ACCOMPAGNÉ ET 
INFORMÉ
Mercredi 28 mai de 15h30 à 17h 
Le Pré en Bulles, 7 rue d’Alsace à Fécamp. 
Par les accompagnantes à la parentalité 
et Delphine Lambert, Puéricultrice.

JUIN
LE SOMMEIL DU TOUT-PETIT : BONNE NUIT TOUT 
LE MONDE !
Lundi 02 juin de 18h à 19h30
Maison du Port, 254 avenue Jean-Lorrain 
à Fécamp.
Par les accompagnantes à la parentalité.

ÉVEIL À LA NATURE : SOUS LE CIEL D’ÉTÉ
Mercredi 11 juin de 15h30 à 17h
Bois de Maniquerville, parking du Château. 
Par l’association Va Nu Pied.

LE DÉVELOPPEMENT DE L’ENFANT : APPORT DES 
NEUROSCIENCES 
Lundi 16 juin de 18h à 19h30
Maison de quartier du Ramponneau, 
5 rue des Hauts Camps à Fécamp.
Par les accompagnantes à la parentalité.

LES DANGERS DE L’ÉTÉ : CONJUGUER VACANCES 
ET SECURITÉ 
Mercredi 25 juin de 18h à 19h30
Le Pré en Bulles, 7 rue d’Alsace à Fécamp. 
Par  les accompagnantes à la parentalité 
et Delphine Lambert, Puéricultrice.

JUILLET
SENSIBILISATION AUX GESTES DE PREMIERS 
SECOURS DU TOUT-PETIT 
Mercredi 02 juillet de 18h à 19h30
Crèche Léon Dufour, boulevard de la 
République à Fécamp.
Par Lucie Gérard, maître nageur, et les 
accompagnantes à la parentalité.

PARENTALITÉ : L’IMPORTANCE DE PRENDRE SOIN 
DE SOI 
Mercredi 09 juillet de 15h30 à 17h
Maison de quartier du Ramponneau, 
5 rue des Hauts Camps à Fécamp.
Par les accompagnantes à la parentalité.
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SEPTEMBRE 2024 À JUILLET 2025

Les ateliers des « 1 000 premiers jours »

L’accès est gratuit sur inscription dans la 
limite des places disponibles. Réservez 
au 02 35 28 96 95 ou par mail :
parentalite@agglo-fecampcauxlittoral.fr

Un temps privilégié pour 
échanger, rencontrer 
d’autres parents, autour 
d’une thématique des 
« 1000 premiers jours », 
dans le partage et la 
convivialité.

Pour les futurs parents 
et les parents d’enfants 
de moins de 3 ans.

Les familles sont 
accueillies par une 
professionnelle de la 
petite enfance et de 
la parentalité dans 
un espace dédié.

Sur inscription :

Les temps d’ateliers sont 
assurés par le pôle parentalité 
de l’Agglomération Fécamp 
Caux Littoral, ainsi que ses 
partenaires :

Ateliers :

Ateliers gratuits destinés aux futurs et jeunes parents.

Participez aux ateliers parentalité de l’Agglo !

CONTACT : PÔLE PARENTALITÉ DE L’AGGLOMÉRATION FÉCAMP CAUX LITTORAL
parentalite@agglo-fecampcauxlittoral.fr / 02 35 28 96 95
www.agglo-fecampcauxlittoral.fr
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