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Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 01/12 au 07/12

HORS D'CEUVRE

Betteraves HVE
nature

Haricots verts bleu
et noix

Potage de légumes
et pommes de

-9 4

Petits pois tomates
carottes basilic et
oignons rouges

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

terre BIO ..
vinaigrette
Poulet roti
Ro6ti de dinde au Saucisse HVE NOUVELLE Colin meuniere
jus grillée AGRICULTURE au MSC
jus

Farfalles HVE

Pommes lamelle
vapeur HVE

Riz créole BIO

Gratin dauphinois

PRODUIT LAITIER

Croc'lait BIO

L%

AB

Blchette de
chévre mélange

Gouda

Vache qui rit

DESSERT

Cocktail de fruits

Beignet aux
pommes

Fruit frais BIO AB"

Cake marbré

7,

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits durables et de qualité

- 4 Plat contenant du porc

J,? élaboré dans nos cuisines

(LT(&MIAM!

- k"

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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AJENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 08/12 au 14/12

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Lentilles BIO (% Pommes de terre m Saucisson ail Macédoine
vinaigrette AB facon piemontaise mayonnaise BIO
Carbonara de
Lasagnes Jambon HVE . . .
bolognaises VBF versillade volaille NOUVELLE o Colin pané MSC O

Choux fleurs
persillés

AGRICULTURE

Coquillettes BIO

Riz nature

PRODUIT LAITIER

Fromage blanc
nature BIO et
dosette de sucre

L%

AB

Meule du pays de
Bray BIO

L%

AB

Fromage frais aux (™
fruits BIO AB

Petit suisse sucré

DESSERT

Fruit frais BIO

Compote de
pommes banane

Fruit frais BIO AB"

Fruit frais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

" Plat contenant du porc

élaboré dans nos cuisines
7,

Produits durables et de qualité

kﬂ
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




l Restaurant scolaire Tourville les Ifs
&QE N U Semaine du 15/12 au 21/12

COI \Y} I \/ @)
RESTAURATION AUTHENTIOUE & RESPORSABLE

M

™
HORS D'CEUVRE Rosette nature Betteraves HVE Mousseron de Chou blanc BIO au AB
nature canard fromage
Saucisse Knack de \ . R6ti de dinde sauce Sauté de porc HVE
Nugget's de blé . . .
PLAT CHAUD porc HVE nature aux cepes Dijonnaise
ET GARNITURES Hari ;
aricots blancs a la m . )
tomate Ratatouille BIO AB Potatoes pops Riz nature
Petit suisse nature » -
PRODUIT LAITIER Yaourt aromatisé BIO et dosette de 4B Clémentine BIO Tartare aux noix
sucre
- . . ,
DESSERT Poire au sirop Fruit frais BIO AB Sapin de nog| Dessertc lacté
chocolat vanille

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &[ M ]:A M ’

Produits durables et de qualité

5 LE CHEF

! * ET SON EQUIPE

. 2 Plat contenant du porc Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT
www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

élaboré dans nos cuisines
W,

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 22/12 au 28/12

Taboulé BIO

Potage cresson pdt

Pépinettes au thon

Paupiette de veau

Tajine de légumes

7,

Poisson meuniére

pommes HVE

pommes banane

forestiere aux pois chiches MSC nature
Poélee de o, | Epinards branche
butternuts et Riz créole BIO AB HVE 3 la créme @
panais
» Fromage frais aux » Petit suisse nature »
Croc'lait BIO fruits BIO AB BIO etsicz?:tte de
Compote de Compote de (%

Fruit frais BIO AB

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

" Plat contenant du porc

Produits durables et de qualité

élaboré dans nos cuisines
7,

kﬂ
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 29/12 au 04/01

Chou blanc HVE au
curry vinaigrette

CEuf dur et dosette
mayonnaise

Potage de carottes
pdt BIO AB &

Haché au boeuf
VBF sauce poivre

Coquillettes BIO

Colombo d'émincé
de pois et blé

Semoule HVE

Gratiné de poisson O
au fromage MSC

Q

Purée de pommes
de terre BIO

D
OI¢

Fromage frais aux
fruits BIO

L%

AB

Blchette de
chevre mélange

Fromage blanc
nature BIO et
dosette de sucre

D
¢

Creme dessert
chocolat

Fruit frais BIO

(=

AB

Beignet aux
pommes

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits durables et de qualité

(LT(&MIAM!

- k’

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

" Plat contenant du porc

élaboré dans nos cuisines
W,

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



