l Restaurant scolaire Tourville les Ifs
&QE N U Semaine du 01/09 au 07/09

Salade des champs
BIO vinaigrette

COI \Y} I \/ @)
RESTAURATION AUTHENTIOUE & RESPORSABLE
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HORS D'CEUVRE Salami

Rillettes cornichons Tomates nature

Lasagnes Dos de colin MSC Boulettes d'agneau Gratiné de poisson
PLAT CHAUD bolognaises VBF sauce cressonnette sauce tomate au fromage MSC

ET GARNITURES
; Riz créole BIO AB" Coquillettes BIO Semoule HVE

PRODUIT LAITIER Petit moulé Yaourt glrgmatlse Aﬁ' Cantafrais Mimolette
. . | . . . . A Cake pépites de 7
DESSERT Fruit frais BIO AB Fruit frais Fruit frais BIO A8 chocolat [/

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &[ M IA M ’

Produits durables et de qualité k"

- Plat contenant du porc Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

élaboré dans nos cuisines
D

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 08/09 au 14/09

Crépe au fromage

Emincé bicolore

Macédoine a la

parisienne HVE

Salade César

Pates Napolitaine

dosette de sucre

de légumes et 7 Jarz:)s(i)lTag\e/E Boeuf\r/’r;;onton Colin pané MSC
fromage BIO 4 P
Duo de carottes Purée de pommes (™ .
Il
jaunes et oranges de terre BIO AB Coquillettes
v B0
Camembert BIO a8 Yaourt nature et Vache picon Ochette de

chévre mélange

Mousse chocolat
au lait

Fruit frais

Flan parisien

Fruit frais BIO Aﬁ'

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

" Plat contenant du porc

Produits durables et de qualité

élaboré dans nos cuisines
D

(LT(&MIAM!

-
- k
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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SIENU
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Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 15/09 au 21/09

HORS D'GEUVRE

Champignons a la
grecque

Carottes HVE
rapées nature

Salade chinoise

Concombres
tomates et mais
nature

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

Cordon bleu de Brandade de saucisse de Roti de dlnc!e
. . Toulouse HVE moutarde a
volaille poisson s .
grillée I'ancienne
|
Petits pois BIO Poélée de légumes Riz nature
| |
Fripon Croc'lait BIO AB Coulommiers Yaourt nature BIO

et dosette de sucre AB

DESSERT

Semoule au lait

Fruit frais BIO

Fruit frais BIO AB"

Cake marbré Y

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

" Plat contenant du porc

élaboré dans nos cuisines
7,

Produits durables et de qualité

kﬂ
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




l Restaurant scolaire Tourville les Ifs
d\gE N U Semaine du 22/09 au 28/09

Convivio

.

Carottes rapées [ Macédoine Concombre bulgare (™ Médaillon de
] . .
HORS D'CEUVRE nature BIO 4B mayonnaise BIO 4B surimi doset'te de
mayonnaise
Boulettes de Nugeet's de
boeuf sauce gogisson Poulet a l'indienne Curry de porc
PLAT CHAUD provencale P
ET GARNITURES f:rj:;];irzvdei Farfalles sauce Semoule HVE Purée de pommes (™
g tomate de terre BIO AB
pommes de terre
. . . Yaourt nature et
PRODUIT LAITIER Saint paulin Chantaillou Camembert dosette de sucre
Mousse chocolat . . | Compote de Clafoutis aux fruits
DESSERT au lait Fruit frais BIO AB pommes HVE O rouges

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &[ M IA M ’

Produits durables et de qualité

= LE CHEF

" ET SON EQUIPE
" 4 Plat contenant du porc Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT
' www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

J,? élaboré dans nos cuisines

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Convivio

.

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 29/09 au 05/10

Salade de pates
mais tomates
vinaigrette et

pesto

Cervelas nature

Coleslaw HVE

CEuf dur et dosette
mayonnaise

Cordon bleu de
volaille

Printaniere de

Palette de porca la
diable

Pommes lamelle

Boulettes de boeuf
VBF sauce marengo

Coquillettes BIO AB

Paupiette de veau
nature

Gratin dauphinois

légumes vapeur HVE
. . w o o -
Gouda Brie pointe BIO AB Carré ligueil Vache qui rit BIO AB
L . M hocolat . . \| Cre¢ t
Liégeois vanille ousse enocola Fruit frais BIO 4B reme desser
au lait caramel

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

" 4 Plat contenant du porc

Produits durables et de qualité

J,;:-’!; élaboré dans nos cuisines

(LT(&MIAM!

-
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




