Convivio

.

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 29/09 au 05/10

Salade de pates
mais tomates
vinaigrette et

pesto

Cervelas nature

Coleslaw HVE

CEuf dur et dosette
mayonnaise

Cordon bleu de
volaille

Printaniere de

Palette de porca la
diable

Pommes lamelle

Boulettes de boeuf
VBF sauce marengo

Coquillettes BIO AB

Paupiette de veau
nature

Gratin dauphinois

légumes vapeur HVE
. . w o o -
Gouda Brie pointe BIO AB Carré ligueil Vache qui rit BIO AB
L . M hocolat . . \| Cre¢ t
Liégeois vanille ousse enocola Fruit frais BIO 4B reme desser
au lait caramel

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

" 4 Plat contenant du porc

Produits durables et de qualité

J,;:-’!; élaboré dans nos cuisines

(LT(&MIAM!

-
- *
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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RESTAURATION AUTHENTIOUE & RESPORSABLE
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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 06/10 au 12/10

Betteraves HVE
nature

Macédoine
mayonnaise

Potage de légumes

et pommes de

terre BIO

Crépe au fromage m

Saucisses aux

Normandin de

Merguez sauce

lentilles (Plat veau sauce . Colin pané MSC .',l
Basquaise
complet) barbecue
. . , L . (™
Macaronis HVE .} Riz créole BIO 4B Ratatouille BIO AB
Blchette de chevre . Meule du pays de - .
mélange Mimolette Bray BIO AB Rondelé
Compote de A Gateaux aux
Novly vanille pommes coing Fruit frais BIO AB %
pommes
coupelle

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

" | Plat contenant du porc

Produits durables et de qualité

élaboré dans nos cuisines
D

(LT(&MIAM!

-
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Convivio

.

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 13/10 au 19/10

Saucisson ail

Raita de
betteraves BIO

L%

AB

Crépe au fromage

Potage cresson pdt

Filet de poulet

NOUVELLE
AGRICULTURE a la
creme

Jeunes carottes

Riz BIO cantonais
Végétarien

Tajine de volaille
aux fruits secs

Courgettes a l'ail

Paupiette de veau
aux petits oignons

Pommes lamelle

fruits

persillées persillées HVE
Fromage blanc Yaourt aromatisé [
Camembert aromatisé aux Mimolette
BIO AB

(%

AB

Fruit frais BIO

Novly chocolat

Compote pomme
abricot HVE

Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

e Plat contenant du porc

Produits durables et de qualité

",f?” élaboré dans nos cuisines

*’
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 20/10 au 26/10

Salade de pommes

sauce tomate

Choux fleurs BIO (™

persillés AB

volaille Ketchup

Pommes rissolées

Végétal BIO

® B

. Macédoine L . s
de terre mais . Salade américaine Taboulé BIO AB %
L mayonnaise BIO
tomate vinaigrette
Saucisse knack Nugget's de Hachis parmentier Beignets au

calamar nature

Epinards branche

HVE a la creme

Petit suisse sucré

Pont I'éveque AOP

Croc'lait BIO AB"

Petit suisse sucré

Fruit frais BIO AB

Compote de
pommes HVE

Liégeois chocolat

Cake poires
chocolat

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

" Plat contenant du porc

Produits durables et de qualité

élaboré dans nos cuisines
W,

(LT(&MIAM!
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPORSARLE

AJENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 27/10 au 02/11

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Médaillon de Potage de légumes n
\|
surimi dosette de CAarlottes HVE et pommes de AB Crepe_s aux m
. rapées nature champignons
mayonnaise terre BIO
Gratin de Pommes
Roti de porc HVE de terre et choux > " Fricassée de volaille Dos de colin MSC
au jus fleurs BIO au AB a l'ancienne sauce citron
fromage
Printaniére de Pommes Poélée
légumes boulangéres campagnarde
Fromage blanc N .
| . | Blchette de chévre Yaourt nature BIO (™
nature BIO et AB Chanteneige BIO AB mélange ot dosette de sucre AB
dosette de sucre
- \|
Fruit frais Fruit frais BIO AB Fruit frais BIO AB Enf:LeorTc]c?rastau

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

e Plat contenant du porc

ff/f élaboré dans nos cuisines

Produits durables et de qualité

(LT(&MIAM!
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




