
Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 31/03 au 06/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Salade de pommes

de terre HVE
vinaigrette
ciboulette

Coquillettes à la
parisienne    

Œuf dur BIO et
dosette

mayonnaise
Taboulé  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Langue de boeuf
sauce tomate  Jambon grill HVE   

Filet de poulet
NOUVELLE

AGRICULTURE à la
crème

Colin pané MSC

Petits pois carottes  Epinards branche
HVE à la crème   Pommes noisettes  Riz BIO à la tomate

PRODUIT LAITIER Yaourt aromatisé  Camembert    Carré de l'est   Petit suisse aux
fruits  

DESSERT Fruit frais BIO Liégeois vanille    Donut's chocolat  Fruit frais BIO

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux

Plat contenant du porc Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Fabrication maison Code à saisir : TLI76LH

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 07/04 au 13/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Chou blanc BIO au
curry vinaigrette

Haricots verts et
maïs BIO

vinaigrette
  Riz au surimi  Betteraves HVE

nature

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Boulettes
végétales sauce
tomate basilic

Saucisse de
Toulouse HVE aux

lentilles
  Roti de dinde à la

crème  Brandade de
poisson  

Blé pilaf BIO .    Haricots beurre  .  

PRODUIT LAITIER Vache picon  
Petit suisse nature
BIO et dosette de

sucre
  Fromage frais aux

fruits BIO

Fromage blanc
nature BIO et

dosette de sucre

DESSERT Crème dessert
praliné  Mousse chocolat

au lait    Fruit frais BIO Cake noix de coco

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux

Plat contenant du porc Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Fabrication maison Code à saisir : TLI76LH

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 14/04 au 20/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Potage de carottes
pdt BIO

Carottes et radis
rondelle

vinaigrette
   

 Pommes de terre
BIO façon

piémontaise

Carottes HVE
râpées nature

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Filet de poulet
NOUVELLE

AGRICULTURE
basquaise

Raviolinis au
fromage sauce

tomate
  

Rôti de porc HVE
mirepoix de

pommes

Dos de colin MSC
sauce citron

Semoule HVE .    Haricots verts BIO Pommes lamelle
persillées HVE

PRODUIT LAITIER Yaourt nature et
dosette de sucre  Emmental    Carré d'as ail et

fines herbes  Yaourt nature BIO
et dosette de sucre

DESSERT Fruit frais BIO Yaourt aromatisé
BIO   Yaourt aux fruits  Brownie

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux

Plat contenant du porc Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Fabrication maison Code à saisir : TLI76LH

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 21/04 au 27/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE   Salade marco polo
BIO   Coleslaw  Salade carioca  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

  

Poulet rôti
NOUVELLE

AGRICULTURE au
jus

  Palette de porc
milanaise

Sauté de poulet
NOUVELLE

AGRICULTURE
sauce du jour

  Semoule    Riz créole BIO Blé pilaf  

PRODUIT LAITIER   Fondu président    Yaourt velouté aux
fruits  Emmental  

DESSERT   Mousse chocolat
au lait    Fruit frais Far breton

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux

Plat contenant du porc Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Fabrication maison Code à saisir : TLI76LH

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 28/04 au 04/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Macédoine
mayonnaise BIO Crêpe au fromage     Concombre

vinaigrette

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Lasagnes
bolognaises VBF  

Boulettes
végétales sauce

tomate
    Colin meunière

MSC

.  Ratatouille      Blé à la provençale  

PRODUIT LAITIER  Petit suisse aux
fruits  Camembert BIO     Yaourt nature et

dosette de sucre  

DESSERT Fruit frais BIO Liégeois vanille     
Gâteau aux

courgettes et
chocolat

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux

Plat contenant du porc Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Fabrication maison Code à saisir : TLI76LH

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


