
Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 29/01 au 04/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade marco polo Saucisson ail   Rillettes
Salade maïs,

iceberg sauce
blanche

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Paupiette de veau
charcutière  Croustillant

fromager   Tajine de boulettes
d'agneau  

Pavé de poisson
blanc sauce

crustacé
 

Haricots beurre  Farfalles    Légumes du tajine Riz nature  

PRODUIT LAITIER Fraidou  Yaourt aromatisé
BIO   Bûchette de chèvre

mélange  Vache qui rit BIO

DESSERT Yaourt velouté aux
fruits  Fruit frais BIO   Mousse chocolat

au lait  Crêpe sucrée  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux

Plat contenant du porc Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Fabrication maison Code à saisir : TLI76LH

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 05/02 au 11/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Choux rouges et
raisins vinaigrette

Potage poireaux
pdt BIO   Salade américaine Pâté de campagne

HVE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Roti de dinde à la
crème  Poisson meunière

nature    Cassoulet (plat
complet)

Pavé de poisson
blanc sauce

tomate
 

Macaronis  Purée de pommes
de terre BIO   .  Choux fleurs BIO

persillés

PRODUIT LAITIER Edam BIO Camembert    Carré président  Emmental  

DESSERT Eclair vanille  Compote de
pommes HVE    Gâteau au yaourt Beignet au

chocolat  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux

Plat contenant du porc Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Fabrication maison Code à saisir : TLI76LH

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 12/02 au 18/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Taboulé Chou blanc BIO au
fromage   Rosette nature

Salade d'artichauts
choux fleurs et

tomates

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Normandin de
veau sauce
barbecue

 Carbonara de
volaille    Paleron de boeuf à

l'ancienne  Poisson meunière
nature  

Petits pois carottes  Coquillettes BIO   Carottes persillées  Tagliatelles  

PRODUIT LAITIER Carré président  Cantadou    Vache picon  Fromage frais aux
fruits BIO

DESSERT Compote pomme
fraise  Paris Brest    Liégeois vanille  Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux

Plat contenant du porc Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Fabrication maison Code à saisir : TLI76LH

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 19/02 au 25/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Betteraves nature  Salade de riz
nordique   Œuf dur et dosette

mayonnaise  
Potage de légumes

et pommes de
terre BIO

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Nugget's de volaille  
 Boulettes de
boeuf sauce

tomate basilic
   Quiche lorraine

maison Rougail de poisson  

Coquillettes  Frites au four    .  Purée de pommes
de terre BIO

PRODUIT LAITIER Yaourt velouté aux
fruits  Fondu président    Chantaillou  Vache qui rit  

DESSERT Fruit frais Crêpe fourrée au
chocolat    Yaourt aux fruits   Crème dessert

chocolat  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux

Plat contenant du porc Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Fabrication maison Code à saisir : TLI76LH

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 26/02 au 03/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Coleslaw BIO Taboulé BIO   Salade de riz à la
parisienne

Potage de légumes
et pommes de

terre BIO

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Chipolatas grillées
sauce tomate

Hachis parmentier
de courgettes BIO

et vache qui rit
  Rôti de dinde au jus  Pavé de poisson

blanc sauce citron  

Spaghettis BIO .    Haricots beurre  Blé BIO aux petits
légumes

PRODUIT LAITIER Coulommier BIO Yaourt aromatisé
BIO   

Fromage blanc
aromatisé aux

fruits
 Carré d'as  

DESSERT Compote de
pommes HVE  Fruit frais BIO   Fruit frais BIO Clafoutis aux fruits

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produits locaux

Plat contenant du porc Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Fabrication maison Code à saisir : TLI76LH

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


