l Restaurant scolaire Tourville les Ifs
@\QE N | ’ Semaine du 01/04 au 07/04

COI IVi\/I @)

" X »
HORS D'CEUVRE Radis beurre Carottes répées  [Zl Tabouls B0 [ENWNZ
BIO mimosa
Saucisse de m Palette de porc au m Langue de boeuf
Toulouse = jus = sauce tomate
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits pois [® ) Blé aux petits
Carottes BIO AB Pommes noisettes légumes
PRODUIT LAITIER Camembert BIO Y Fraidou Fromage frais aux Y
AB fruits BIO AB
-, . . Moelleux au . . (™
DESSERT Liégeois vanille chocolat Paques Fruit frais BIO AB

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &[ M I A M ’
@ Produits locaux k‘

Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITENT
www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

"ﬁ" Fabrication maison

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




COI IVi\/I @)

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@JENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 08/04 au 14/04

Pommes de terre
BIO fagon

.9

Chou blanc HVE au

Betteraves BIO (™

a5 P

L AB Salade suisse BIO
., . curry vinaigrette nature
piémontaise
Pilons rotis Roti de dinde au Cordon bleu de Brandade de
vigneronne paprika volaille poisson
. Haricots blancs a la \
Tortis tomate Farfalles BIO AB

Yaourt nature et
dosette de sucre

Petit suisse nature
BIO et dosette de
sucre

Camembert BIO AB

Yaourt aromatisé
BIO

\,

AB

Fruit frais

Beignet framboise

Fruitfrais BIO a8

Poire au sirop

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

@ Produits locaux

"ﬁ" Fabrication maison

Plat contenant du porc

(LTC&EMIAM!

,k‘

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




COI IVi\/I @)

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@JENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 15/04 au 21/04

Emincé bicolore
HVE

Y

Pépinettes mais et

)
tomates

Crépe au fromage m

Duo de Saucissons E%

Escalope de volaille
napolitaine

Gratin de choux

W,

Poisson pané

¥
Purée de carottes AB %

Quiche lorraine
(Plat complet)

Salade verte

Dos de colin sauce
citron

Brocolis BIO

fraise

Brownie Y

fleurs BIO
(™
Cantadou Petit suisse sucré Brie pointe BIO AB Camembert
Compote pomme Fruit frais Compote de

pommes HVE

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

@ Produits locaux

Plat contenant du porc

"ﬁ" Fabrication maison

(LTC&EMIAM!

,k‘

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




COI IVi\/I @)

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@JENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 22/04 au 28/04

Salade des champs
HVE vinaigrette

Betteraves BIO (™ Salade marco polo [y [
[ () W
nature 4B BIO 4B 7/ (Carottes., chou. 7 Coleslaw BIO AB 7
fleurs petits pois
mais)
Saucisse de . T Dos de colin
Toulouse HVE aux %?_;;‘T% Nugge'F s de Chil \{egetarlen aux Y% Tomate cerise
. volaille haricots rouges -
lentilles épinards
. = o [® Purée de pommes L
Ratatouille BIO AB Riz créole BIO de terre BIO AB

Chanteneige BIO

Petit suisse nature
BIO et dosette de
sucre

Yaourt nature BIO |
et dosette de sucre AB

Carré président

Flan nappé
caramel

Fruit frais BIO

\,

AB

Fruitfrais BIO a8

Far breton Y

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

@ Produits locaux

"ﬁ" Fabrication maison

Plat contenant du porc

(LICEMLAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




COI IVi\/I @)

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@JENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 29/04 au 05/05

Macédoine
mayonnaise BIO

Brocolis HVE
vinaigrette

Tomate et mais BIO (™
vinaigrette AB

Concombre BIO (™
vinaigrette AB

Tajine de Boulettes
de soja

Semoule BIO

Jambon grill HVE
sauce barbecue

Flageolets

Tandoori de volaille

Farfalles HVE

Pavé de poisson
blanc sauce
cressonnette

Epinards BIO

creme et pommes

vapeur BIO

Yaourt nature BIO
et dosette de sucre

\,

AB

Camembert BIO

Fromage frais aux A
fruits BIO AB

Rondelé Ail et
Fines Herbes

Fruit frais BIO

[

AB

Liégeois vanille

Fruitfrais BIO a8

Cake aux pommes Y%

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

@ Produits locaux

"ﬁ" Fabrication maison

Plat contenant du porc

(LICEMLAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




