Restaurant scolaire Tourville les Ifs

.la
A\ k Semaine du 30/03 au 05/04
LUND! . maror @ seuni [ VENDREDI

CEuf dur et dosette
mayonnaise

COI \Y} I \/ @)
RESTAURATION AUTHENTIOUE & RESPORSABLE

\‘".

Coquillettes a la
parisienne

Betteraves mais ™

5 )
BIO vinaigrette AB Taboulé %

HORS D'GEUVRE

Palette de porc au

Nugget's de volaille Jambon grill HVE ius

Colin pané MSC

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Pommes noisettes

Pommes lamelle
V)

(™
persillées HVE Riz BIO a la tomate

Petits pois carottes

Yaourt aromatisé Camembert Carré de l'est Coulommiers

PRODUIT LAITIER

Fruit frais BIO

DESSERT Fruit frais Eclair au chocolat Fruit frais BIO Aﬁ'

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &[ M IA M ’
Produits durables et de qualité *, LE CHEF

ET SON EQUIPE

" Plat contenant du porc

élaboré dans nos cuisines
D

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




C I
RESTAURATION AUTHERTIZUE & RS ABLE

.

BESR

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 06/04 au 12/04

Salade verte

Haricots verts et N Betteraves BIO =
.. croutons et AB
mais vinaigrette nature
fromage
Saucisse de . , .
Fricassée de volaille Brandade de
Toulouse aux N .
. a l'ancienne poisson
lentilles
Macaronis
Petit suisse nature - Fromage blanc
BIO et dosette de AB Camembert nature et dosette
sucre de sucre
Compote de
Mousse chocolat P . .
. pommes coing Cake noix de coco
au lait
coupelle

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits durables et de qualité

Plat contenant du porc

{!?ff élaboré dans nos cuisines

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPORSARLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 13/04 au 19/04

Carottes et radis

Pommes de terre

et dosette de sucre AB

fines herbes

Potage de carottes y . Tomates BIO (™
pdtBIO  [AWA rondelle BIO fagon AB nature AB
vinaigrette piémontaise
Filet de poulet Raviolinis au
NOUVELLE fromage sauce m Paleron de boeuf Dos de colin MSC
AGRICULTURE g sauce champignons sauce citron
. tomate
basquaise
\ Pommes lamelle
le HVE Hari BI o
Semoule O aricots verts BIO AB persillées HVE O
Yaourt nature BIO | Carré d'as ail et Yaourt nature et
Emmental

dosette de sucre

Compote pomme
fraise

Fruit frais BIO

AB

Yaourt aux fruits

Brownie aux

! 7,
Haricots rouges

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits durables et de qualité

(LT(&MIAM!

= k.’

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

“* Plat contenant du porc Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

",f?” élaboré dans nos cuisines

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPORSARLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 20/04 au 26/04

pommes HVE

Médaillon de A s
surimi dosette de Salacli_e d_e pates a Coleslaw HVE Salade carioca
. I'indienne
mayonnaise
Poulet roti
. . Chili Végétarien Dos de colin MSC
R6ti de dinde NOUVELLE . i [ .
g
sauce fromageére AGRICULTURE au o BIO aux haricots  F4[3] e tor’pajce cerse o
. rouges épinards
jus
Carottes BIO (™ Poélée (™ Purée de haricots
. Ri 3ole B
persillées AB campagnarde 'z creole BIO AB verts BIO GA
Petit suisse nature - Fromage blanc
Bleu de Bresse BIO et dosette de Fripon aromatisé aux
sucre fruits
Semoule au lait Compote de Novly vanille Clafoutis nature Y

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

e Plat contenant du porc

Produits durables et de qualité

ff/f élaboré dans nos cuisines

k’
-
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




COI \Y} I \/ @)
RESTAURATION AUTHENTIOUE & RESPORSABLE

\‘".

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 27/04 au 03/05

Macédoine
mayonnaise BIO

L%

AB

Crépe au fromage

Tomate et mais BIO [
vinaigrette AB

Taboulé BIO

Tandoori de
volaille

Pommes lamelle

Boulettes de boeuf
BIO sauce du jour

Purée de pommes

(%

AB

Chipolatas sauce
tomate

Pommes noisettes

Colin meuniere .
V)
MISC S

Epinards HVE

créme et pommes

chocolat

vapeur HVE de terre vapeur HVE
| B v
vrequrnao [ | it I
u N
Fruit frais BIO AB Fruit frais Créme dessert Paris Brest

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

" Plat contenant du porc

Produits durables et de qualité

élaboré dans nos cuisines
D

k’
-
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




