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Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 23/02 au 01/03

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

- Salade mais, Potage de légumes

Coleslaw HVE Taboulé BIO AB iceberg sauce et pommes de AB Y

blanche terre BIO

Tartiflette a la
Haché de veau Hachis parmentier . Beignets au
. . p . % volaille (plat % B

sauce madeére végétarien calamar nature

complet)

Spaghettis BIO

Blé aux petits
légumes

PRODUIT LAITIER

Coulommiers

Yaourt aromatisé
BIO

(%

AB

Fromage blanc
aromatisé aux
fruits

Carré d'as ail et
fines herbes

DESSERT

Compote de
pommes HVE

Fruit frais

Fruit frais BIO AB

Riz au lait au
caramel

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

" | Plat contenant du porc

élaboré dans nos cuisines
D

Produits durables et de qualité

(LT(&MIAM!

-
- k
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

JENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 02/03 au 08/03

Céleri rémoulade Médaillon de
Boulgour au thon Saucisson ail HVE surimi dosette de
mayonnaise

Saucisses aux

Carbonara de

Gnocchis brunoise

BIO AB

dosette de sucre

Yaourt aux fruits

lentilles (Plat volaille provencale et % Colin pané MSC
complet) mozzarella
. PAS . Purée de carottes [
d'accompagnement Tortis BIO AB
car PLAT COMPLET
Yaourt aromatisé (™ Yaourt nature et Petit cotentin Ail et

Fines herbes

Creme dessert
vanille

Semoule au lait

Mousse chocolat
au lait

Gateaux aux
pommes

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits durables et de qualité

"~ Plat contenant du porc

élaboré dans nos cuisines
D

(LT(&MIAM!

-
- k
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




COI \Y} I \/ @)
RESTAURATION AUTHENTIOUE & RESPORSABLE

\‘".

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 09/03 au 15/03

Boulgour petits

Carottes HVE

Coquillettes a la

e S || rosoutesio

POIS_ mais m rapées nature aboule AB y parisienne
vinaigrette

Lasagnes Escalope de Gratiné de poisson

bolognaises VBF

volaille normande

Pommes lamelle
persillées HVE

Nugget's de volaille

Riz nature

Courgettes [
provencales BIO AB

au fromage MSC

Yaourt velouté aux
fruits

Brie pointe

Yaourt aromatisé (™

BIO AB

Petit suisse aux
fruits

Fruit frais BIO

(=

AB

Cocktail de fruits

Fruit frais BIO Aﬁ

Cake pépites de
chocolat

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

" Plat contenant du porc

Produits durables et de qualité

élaboré dans nos cuisines
W,

(LT(&MIAM!

-
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Convivio

.

AJENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 16/03 au 22/03

HORS D'CEUVRE

Coleslaw HVE

Salade de pommes
de terre HVE
vinaigrette
ciboulette

Blé Andalouse

Carottes HVE
rapées nature

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Chipolatas grillées

Pilons de poulet

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Saucisse knack Colin meuniere . NOUVELLE
a ||
nature MSC & dosette de AGRICULTURE tex &
ketchup
mex
Semoule HVE Ratatouille Frites au four Farfalles
(™
Petit suisse sucré Gouda Vache qui rit BIO AB Camembert
» .,
Eruit frais BIO AB Mousse chocolat Cake chicorée 7, Fruit frais

au lait

pépites

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

- 4 Plat contenant du porc

J,? élaboré dans nos cuisines

Produits durables et de qualité

kﬂ
-
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Convivio

.

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire Tourville les Ifs

Semaine du 23/03 au 29/03

Macédoine
mayonnaise

Boulgour au thon

Friand au fromage m

Chicken salade

Filet de poulet
NOUVELLE
AGRICULTURE a la
creme

Pommes rissolées

Jambon HVE sauce

oignons

Poélée
campagnarde

Hachis parmentier
VBF (Plat complet)

Omelette nature m

Purée de pommes
de terre

Yaourt nature BIO
et dosette de sucre

L%

AB

Petit suisse aux
fruits

Petit suisse nature

BIO et dosette de

sucre

Yaourt velouté aux
fruits

Fruit frais

Fruit frais BIO

AB

Fruit frais

Cake au citron )

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

e Plat contenant du porc

Produits durables et de qualité

",f?” élaboré dans nos cuisines

*’
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




l Restaurant scolaire Tourville les Ifs
&QE N U Semaine du 30/03 au 05/04
LUNDI . varor [ seupi [ VENDREDI
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Betteraves mais (™ Coquillettes a la CEuf dur et dosette ,
HORS D'CEUVRE o AB e _ Taboulé %
BIO vinaigrette parisienne mayonnaise
. . . Palette de porc au . .
Nugget's de volaille Jambon grill HVE . Colin pané MSC @
PLAT CHAUD Jus
ET GARNITURES Pommes lamelle .
Petits pois carottes persillées HVE Pommes noisettes Riz BIO a la tomate AB
PRODUIT LAITIER Yaourt aromatisé Camembert Carré de |'est Coulommiers
(™ [
DESSERT Fruit frais BIO AB Fruit frais Eclair au chocolat Fruit frais BIO AB

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &[ M IA M ’

Produits durables et de qualité k"

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

- Plat contenant du porc Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

élaboré dans nos cuisines
D

Code a saisir : TLI76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



